
15. Hasenrunde-Lambachtallauf

Platz W/M AK Nr. Name Jahrg. Verein Zeit Zeit/km

Zieleinlaufliste Volkslauf

1. 1. 1.M40 462 von Kuk, Carsten 1967 LG ASV DSHS Köln 35:54 3:35

2. 2. 2.M40 530 Perisic, Sascha 1967 TSV RÖNSAHL 1886 e.V. 36:29 3:39

3. 3. 3.M40 521 Theis, Frank 1964 TSV RÖNSAHL 1886 e.V. 37:05 3:43

4. 4. 1.M35 460 Gronewold, Thomas 1970 TV Refrath 37:34 3:45

5. 5. 2.M35 577 Achtendung, John 1973 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 37:40 3:46

6. 6. 1.M45 459 Hermes, Georg 1962 LG Gummersbach 39:41 3:58

7. 7. 4.M40 529 Rocholz, Frank 1965 LG Gummersbach 39:54 3:59

8. 8. 3.M35 519 Keloudis, Georgios 1969 TSV RÖNSAHL 1886 e.V. 39:59 4:00

9. 9. 5.M40 582 Greinert, Frank 1967 TV Hoffnungsthal 40:06 4:01

10. 10. 6.M40 511 Steiniger, Dirk 1964 plastec sports 40:10 4:01

11. 11. 2.M45 607 Niederwipper, Harald 1962 TSV RÖNSAHL 1886 e.V. 40:12 4:01

12. 12. 1.MJB 588 Endres, Matthias 1991 TuS 06 Waldbröl 40:30 4:03

13. 13. 3.M45 573 Nies, Thomas 1963 TSV RÖNSAHL 1886 e.V. 40:53 4:05

14. 1. 1.W30 468 Viebahn, Christl 1976 LG Gummersbach 41:12 4:07

15. 14. 4.M35 508 Bott, Markus 1970 VfL Engelskirchen 41:18 4:08

16. 15. 4.M45 564 Wirth, Jörg 1961 TV Hoffnungsthal 41:46 4:11

17. 16. 1.M50 474 Schmidt, Bodo 1954 TV Refrath 41:54 4:11

18. 17. 7.M40 513 Rocheteau, Dominique 1965 LG Gummersbach 42:18 4:14

19. 18. 5.M45 578 Muscati, Fares 1962 (Köln) 42:24 4:14

20. 2. 1.W35 472 Schäpers, Silke 1970 (Lindlar) 42:30 4:15

21. 19. 5.M35 510 Timme, Volker 1969 LG Gummersbach 42:47 4:17

22. 3. 1.W40 608 Turra, Monika 1968 TSV RÖNSAHL 1886 e.V. 43:05 4:18

23. 20. 6.M45 601 Neuhäuser, Guido 1963 SV Frielingsdorf 43:08 4:19

24. 21. 6.M35 572 Waschkewitz, Markus 1972 (Bergneustadt) 43:18 4:20

25. 22. 1.M 491 Tippner, Jan 1983 (Gummersbach) 43:35 4:22

26. 23. 8.M40 495 Görlach, Andreas 1964 LG Gummersbach 43:41 4:22

27. 24. 2.M 496 Heimann, Björn 1982 DJK Gummersbach 43:48 4:23

28. 25. 9.M40 471 Niemann, Christoph 1968 LG Gummersbach 43:48 4:23

29. 4. 1.W45 563 Vincentz, Barbara 1963 TV Hoffnungsthal 43:56 4:24

30. 26. 7.M45 600 Lang, Stefan 1962 Donald Duck 44:03 4:24

31. 27. 2.MJB 598 Wölm, Philipp 1991 FC Borussia Derschlag 44:05 4:25

32. 28. 7.M35 541 Klees, Christoph 1969 WSG Wiehl 44:09 4:25

33. 29. 3.MJB 597 Boschmann, Christian 1993 Realschule Hepel 44:24 4:26

34. 30. 1.M30 558 Kehlbreier, Ralph 1974 LG Gummersbach 44:25 4:27

35. 31. 8.M35 517 Boye, Jörn 1970 ASC Gummersbach 44:30 4:27

36. 32. 9.M35 531 Kalogeropoulos, Niko 1969 LG Gummersbach 44:31 4:27

37. 33. 10.M40 613 Bellingroth, Stephan 1968 LG Gummersbach 44:41 4:28

38. 34. 10.M35 609 Glatz-Wieczorek, Roland 1971 (Gummeroth) 45:03 4:30

39. 35. 2.M30 610 Neumann, Maik 1975 DJK Gummersbach 45:04 4:30

40. 36. 11.M40 620 Voßwinkel, Ingo 1968 (Kürten) 45:05 4:31

41. 37. 8.M45 590 Eschbach, Ralf 1963 VfL Engelskirchen 45:25 4:33

42. 38. 9.M45 552 Sack, Andreas 1962 TV Kleinwiedenest 45:35 4:34

43. 39. 2.M50 501 Gipperich, Udo 1956 LC 70 45:37 4:34

44. 5. 2.W35 545 Kaufmann, Anja 1969 VfL Engelskirchen 45:41 4:34

45. 40. 11.M35 533 Schoepe, Frank 1972 DJK Gummersbach 45:52 4:35

46. 6. 2.W30 461 von Kuk, Stefanie 1975 LG ASV DSHS Köln 45:53 4:35

47. 41. 1.M55 548 Kreuzer, Reinhard 1951 LG Gummersbach 45:54 4:35

48. 42. 12.M35 550 Schmidt, Alexander 1970 DJK Gummersbach 46:15 4:38

49. 43. 1.M60 534 Runge, Günther 1947 VfL Engelskirchen 46:20 4:38

50. 44. 10.M45 622 Mayer, Harold 1963 BPW Bergische Achsen 46:26 4:39

51. 45. 3.M30 455 Monardo, Alessandro 1974 (Gummersbach) 46:36 4:40
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52. 46. 12.M40 618 Habermann, Bernd 1965 LG Gummersbach 46:42 4:40

53. 47. 11.M45 539 Herhaus, Uwe 1959 WSG Wiehl 46:53 4:41

54. 48. 3.M 457 Baumert, Oliver 1982 (Gummersbach) 46:58 4:42

55. 49. 12.M45 570 Feldwisch, Norbert 1962 TV Refrath 47:02 4:42

56. 50. 4.M30 596 Özmen, Zülfü 1976 (Gummersbach) 47:09 4:43

57. 51. 13.M35 487 Ihlenfeldt, Rudi 1969 LG Gummersbach 47:14 4:43

58. 52. 2.M60 554 Aretz, Manfred 1947 Alfterer SC 47:23 4:44

59. 53. 3.M50 499 Rest, Roland 1957 (Wiehl) 47:28 4:45

60. 54. 5.M30 589 Pohler, Andreas 1974 VfL Engelskirchen 47:36 4:46

61. 55. 4.M50 463 Ohl, Heinz-Hermann 1955 (Nümbrecht) 47:43 4:46

62. 56. 6.M30 621 Penny, Markus 1976 (Morsbach) 47:45 4:47

63. 57. 13.M40 527 Brinkmann, Uwe 1964 Bergland-Gruppe 47:48 4:47

64. 58. 13.M45 465 Klapp, Thomas 1960 SSV  Wildbergerhütte 47:50 4:47

65. 59. 14.M45 594 Modniewski, Volker 1961 LG Gummersbach 47:54 4:47

66. 60. 5.M50 557 Schlichting, Hans-Dieter 1957 Sportpark am See 48:06 4:49

67. 61. 14.M40 450 Rademacher, Lutz 1964 LG Gummersbach 48:12 4:49

68. 62. 4.M 492 Gelgec, Hasan 1982 (Gummersbach) 48:13 4:49

69. 63. 14.M35 504 Lange, Markus 1972 (Engelskirchen) 48:17 4:50

70. 64. 2.M55 593 Manz, Heinrich 1953 (Gummersbach) 48:22 4:50

71. 65. 15.M40 559 Feldhoff, Hans Peter 1964 LG Gummersbach 48:22 4:50

72. 7. 2.W40 617 Philippzig, Claudia 1965 LG Gummersbach 48:28 4:51

73. 66. 15.M45 566 Finkensiep, Dirk 1959 LWT Ümminger See / Bochum 48:34 4:51

74. 67. 16.M45 623 Roth, Michael 1963 (Wuppertal) 48:50 4:53

75. 8. 1.W50 479 Bendhiba, Irene 1956 TV Refrath 49:06 4:55

76. 68. 16.M40 486 Niemann, Andreas 1964 LG Gummersbach 49:22 4:56

77. 69. 17.M45 464 Eckardt, Jörg 1960 BPW Bergische Achsen 49:31 4:57

78. 70. 18.M45 602 Schmidt, Andreas 1960 D. G. Reininghausen 49:36 4:58

79. 71. 6.M50 575 Pätzold, Ralf 1957 Aggerverband 49:41 4:58

80. 72. 15.M35 490 Pitsch, Markus 1970 (Nümbrecht) 49:42 4:58

81. 9. 2.W45 520 Wasserfuhr, Barbara 1962 TSV RÖNSAHL 1886 e.V. 49:44 4:58

82. 73. 17.M40 553 Grau, Holger 1968 (Rösrath) 50:00 5:00

83. 74. 18.M40 591 Heil, Thomas 1965 Team Heisenbergstrasse 50:08 5:01

84. 75. 19.M40 546 Kaufmann, Steffen 1966 VfL Engelskirchen 50:12 5:01

85. 76. 16.M35 478 Ackermann, Detlev 1970 ASV Köln e.V. 50:13 5:01

86. 77. 19.M45 612 Krieger, Ulrich 1961 (Wiehl) 50:39 5:04

87. 78. 17.M35 616 Schwarzbach, Frank 1970 (Ruppichteroth) 50:44 5:04

88. 79. 20.M45 507 Nolte, Rüdiger 1960 Sportklasse Gesamtschule 50:49 5:05

89. 80. 21.M45 542 Herdt, Stephan 1961 WSG Wiehl 51:14 5:07

90. 81. 22.M45 543 Klees, Andreas 1961 WSG Wiehl 51:14 5:07

91. 82. 20.M40 493 Rehbach, Frank 1965 (Kürten) 51:16 5:08

92. 83. 21.M40 512 Lange, Udo 1965 (Wiehl) 51:34 5:09

93. 10. 3.W45 595 Modniewski, Anke 1963 LG Gummersbach 51:42 5:10

94. 84. 7.M50 532 Schwotzer, Stefan 1956 (Nümbrecht) 52:00 5:12

95. 85. 8.M50 599 Senftleben, Achim 1957 (Marienheide) 52:08 5:13

96. 86. 5.M 580 Baumert, Benjamin 1984 (Gummersbach) 52:16 5:14

97. 87. 23.M45 583 Drewa, Armin 1960 TC Wiehltal 52:18 5:14

98. 88. 1.M70 562 Neumann, Oskar 1938 DJK Gummersbach 52:36 5:16

99. 89. 18.M35 611 Menke, André 1969 (Gummersbach) 52:45 5:17

100. 90. 9.M50 470 Gierlach, Peter 1958 TSV Seelscheid 52:49 5:17

101. 91. 10.M50 592 Raymund, Dieter 1957 VfL Gummersbach III 52:57 5:18

102. 92. 22.M40 500 Walter, Stefan 1964 (Marienheide) 53:04 5:18

103. 93. 24.M45 480 Schmidt, Ralf 1959 LG Kalsbach 53:14 5:19
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104. 11. 1.F 502 Köberle, Daniela 1981 LG Gummersbach 53:32 5:21

105. 94. 25.M45 569 Westphal, Jürgen 1960 (Lindlar) 53:37 5:22

106. 95. 1.M65 536 Hübner, Henning 1942 WSG Wiehl 53:51 5:23

107. 96. 19.M35 482 Schwarzbach, Carsten 1970 LT-Pauli+Sohn 53:56 5:24

108. 97. 20.M35 574 Büscher, Jörg 1972 KJP Rückenwind 53:58 5:24

109. 98. 11.M50 606 Kuhn, Philipp 1955 (Gummersbach) 54:02 5:24

110. 12. 4.W45 538 van Der Meulen, Monika 1959 WSG Wiehl 54:08 5:25

111. 99. 23.M40 614 Bias, Jürgen 1964 VfR Marienfeld 54:11 5:25

112. 100. 6.M 584 Schenn, Gerhard 1980 tdi 54:25 5:27

113. 13. 5.W45 503 Johanns, Larissa 1963 (Gummersbach) 54:26 5:27

114. 101. 24.M40 452 Bourbones, Dirk 1964 (Waldbröl) 54:49 5:29

115. 102. 2.M65 605 John, Gerd 1941 Marathon-Team KVB Köln 55:13 5:31

116. 14. 3.W35 619 Voßwinkel, Angelika 1969 (Kürten) 55:23 5:32

117. 103. 25.M40 587 Peter, Michael 1966 TV Kotthausen 55:28 5:33

118. 104. 26.M45 525 Mikoteit, Dirk 1960 Bergland-Gruppe 55:42 5:34

119. 15. 4.W35 466 Braun, Claudia 1973 SV Frielingsdorf 55:43 5:34

120. 105. 21.M35 625 Lietz, Martin 1972 (Bergisch Gladbach) 55:44 5:34

121. 16. 6.W45 551 Nolte, Birgit 1961 Realschule Hepel 55:45 5:35

122. 106. 4.MJB 505 Giersbach, Daniel 1992 Sportklasse Gesamtschule 56:01 5:36

123. 17. 2.F 469 Ströhmann, Judith 1983 LG Gummersbach 56:02 5:36

124. 107. 5.MJB 565 Grabeck, Manuel 1992 WSG Wiehl 56:39 5:40

125. 18. 7.W45 540 Wilhelm, Stefanie 1962 WSG Wiehl 57:31 5:45

126. 108. 3.M55 537 Krycki, Erwin 1950 WSG Wiehl 57:32 5:45

127. 19. 8.W45 518 Knoppek, Heidi 1960 Lauftreff Dieringhausen 57:32 5:45

128. 109. 22.M35 453 Schinke, Thomas 1969 (Gummersbach) 57:46 5:47

129. 110. 27.M45 485 Bauer, Herbert 1962 LT-Pauli+Sohn 57:47 5:47

130. 20. 2.W50 615 Rohde, Regina 1954 (Marienheide) 57:48 5:47

131. 111. 26.M40 603 Wohlfeil, Dirk 1967 DJK Gummersbach 58:52 5:53

132. 112. 27.M40 604 Schmidt, Frank 1967 DJK Gummersbach 58:52 5:53

133. 113. 3.M60 498 Schneider, Friedrich 1947 TV  Oberbantenberg 58:56 5:54

134. 114. 23.M35 624 Kirsch, Friedbert 1970 VfR Unterbruch LG 59:03 5:54

135. 115. 28.M40 516 Krenzke, Dirk 1967 (Engelskirchen) 59:50 5:59

136. 21. 3.F 476 Becher, Cirusk 1980 (Gummersbach) 59:52 5:59

137. 116. 7.M 481 Lehmann, Thomas 1980 (Gummersbach) 59:53 5:59

138. 117. 12.M50 456 Baumert, Achim 1957 (Gummersbach) 1:01:13 6:07

139. 118. 29.M40 560 Stahl, Jürgen 1966 WSG Wiehl 1:01:13 6:07

140. 22. 3.W40 477 Matzke, Kerstin 1966 (Reichshof) 1:02:12 6:13

141. 119. 30.M40 489 Caspari, Helge 1968 LT-Pauli+Sohn 1:04:22 6:26

142. 120. 31.M40 483 Wagner, Markus 1968 LT-Pauli+Sohn 1:04:23 6:26

143. 121. 28.M45 484 Offermann, Thomas 1963 LT-Pauli+Sohn 1:04:25 6:27

144. 23. 9.W45 524 Vollmeyer, Heike 1962 (Gummersbach) 1:06:09 6:37

145. 122. 4.M60 494 Holm, Harald 1946 (Bergisch Gladbach) 1:07:03 6:42

146. 24. 10.W45 523 Linden, Angelika 1959 (Marienheide) 1:07:53 6:47

147. 123. 13.M50 451 Kriesten, Herbert 1954 (Wiehl) 1:10:15 7:02

Anzahl: 147
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