
Liebe HelferInnen, 
 
vorab im Namen des gesamten Orgateams ein dickes Dankeschön 
für Ihre großzügige Bereitschaft uns zu unterstützen und mit 
uns für einen möglichst reibungslosen Ablauf der Läufe zu sorgen. 
 
Im Anschluss finden Sie eine Liste aller HelferInnen sowie der 
Einsatzorte und -zeiten. Bitte seien Sie pünktlich! 
Sollten Sie weitere Fragen haben, finden Sie in der letzten Spalte 
den Namen und Telefonnummer Ihres jeweiligen Ansprechpartners. 
 
Die HelferInnen, die an Kontrollpunkten eingesetzt sind, sowie die 
Fahrradbegleitungen bringen, wenn möglich, eine Sicherheitsweste 
und eine Pfeife mit. Ein Handy ist für alle empfehlenswert. 
 
In der Liste sind noch einige Helfer ohne Nachnamen eingetragen, diese 
sind nicht immer bekannt. Bitte senden Sie mir doch die entsprechenden 
Namen sowie Telefon- oder Handynummer zur Vervollständigung unserer 
Unterlagen an folgende e-mail Adresse: rocheteau@herreshagen.de. 
 
Wenn jetzt noch alle viel gute Laune und wenn möglich noch einen Kuchen  
mitbringen , dann wird der Aggertalsperrenlauf auch in diesem Jahr sicher  
wieder ein Erfolg!! 
 
Wichtig: Sollte aus irgendeinem Grund Ihnen Ihr Dienst Probleme 
bereiten (z.B. Zeit/Ort), dann melden Sie sich bitte bei mir unter der 
Handynummer 0176/54522909. 
 
Viele liebe Grüße im Namen des Orgateams und spätestens bis zum 17.04. 
 
Dominique Rocheteau 
 
 
Position: Name: Handy od. Tel. Uhrzeit von … bis…. Ansprechpartner 
 
1- Moderation Stefan Esser 

Claudia Dillmann 
Daniela Zoll 
Colyn Borlinghaus 

 12:00 Uhr bis Ende Daniela Zoll 
                               
Handy: 01779734045 

      
2- Wettkampfbüro Norbert Wolf 

Männi Wirth 
 

 
  

10:00 Uhr bis Ende Norbert   
                                     
Tel: 02261/29734  

 
3-Anmeldungbüro Claudia Dillmann 

Daniela Zoll 
Britta Schell 
Christina Schulte 
Martina Hilger 
Achim Müller 
Heike Rademacher 
Horst Haas 52454 
? 
? 

 
 
 
 
 
 
 

10:00 Uhr bis Ende Claudia Dillmann                                     
Tel: 02261/72114 

 
4- Verpflegungstand 
          ( Ziel) 

Mara Lüdorf 
Ilona Flader 
Astrid Dillmann 
+ Simon (Freund) 
Kerstin Dillmann 
+ Thomas (Freund) 

 13:30 bis 17:00 Uhr  
 
 

Dominique Rocheteau 
 
Tel: 02261/660370 
Handy:017654522909 



 
 
 
 
4-1- Verpflegungstand 
     ½ marathon ca 200m 
nach der Ziel  

Samuel Schell 
Frieder 
Vincent 
Sabine Coroly 
Beate + Larissa 

 15:00 bis 17:00 Uhr  
 
 

Dominique Rocheteau 
 
Tel: 02261/660370 
Handy:017654522909 

 
5- Verpflegungstand 
       (Rengsebecken) 
     

Reinhard 
Angelika Kreuzer 

 
 
 

14:00 Uhr bis Ende 
 
 

Dominique Rocheteau 
 
Tel: 02261/660370 
Handy:017654522909 

 

 
6- Verpflegungstand 
       (am Vorbecken) 
     

Georg Hardt 
Camille 
Tim Krüger 

 14:15 Uhr bis Ende 
 

Dominique Rocheteau 
 
Tel: 02261/660370 
Handy:017654522909 

 

 
7- Kontrollstellen -1- 
   (Derschlager Str. 
250m                                                                
nach Start den 10 km) 

Ralph Kehlbreier 
 

 
 

14:25 bis 14:40 Uhr Dominique Rocheteau 
 
Tel: 02261/660370 
Handy:017654522909 

 
8- Kontrollstellen -2- 
  (Staudamm am Anfang 
und Ende) 

Karo+ Freundin 
 Holger Salzmann  
Christian Flader 
  

                                   
Wie letztes Jahr 
Wie letztes Jahr 

12:45 bis 18:00 Uhr 
 

Dominique Rocheteau 
 
Tel: 02261/660370 
Handy:017654522909 

 
9- Kontrollstellen -3- 
  (Zum Freibad und 
Ende Freibad) 

Gunther Brinkmann 
Erhard Keizer 

 14.45  bis ca. 15.45 Uhr Dominique Rocheteau 
Tel: 02261/660370 
Handy:017654522909  

 

 
10- Kontrollstellen -4- 
   (Meinerzhagener Str., 
Rad und Gehweg) 
   Kreuzung 
Lieberhausen 

Reinhard Sistermann  15:15  bis ca. 15:45 Uhr 
 

Dominique Rocheteau 
 
Tel: 02261/660370 
Handy:017654522909 

 
11- Kontrollstellen -5- 
   (Meinerzhagener Str., 
Rad und Gehweg) 
      Am Vorbecken 

Noch keiner!!!  14:45  bis ca. 16:45 Uhr  Dominique Rocheteau 
 
Tel: 02261/660370 
Handy:017654522909 

 

 
12- Kontrollstellen -6- 
   (Meinerzhagener Str., 
Rad und Gehweg) 
 Am Anfang ½ Insel und 
Ende ½ Insel 

 
Harald Wandt 
Noch 2 wären gut!!! 

 14:00 bis17:00 Uhr Dominique Rocheteau 
 
Tel: 02261/660370 
Handy:017654522909 

 

 
13- Kontrollstellen -7-+ 
Parkplatzeinweiser 
   (Meinerzhagener Str. 
zur Derschlager Str.) 
 Lantenbach Kreuzung 

Günther Marx 
Klaus Dieter 

 12:30  bis 17:00 Uhr Dominique Rocheteau 
 
Tel: 02261/660370 
Handy:017654522909 

 

 
14- Kontrollstellen -8- 
   (Schutzhütte) 
+Radfahrer für die 
Spitze und als 
Lumpensammler 
 5,6 KM 

Michael Hilger 
Tim Krüger 

Tim soll danach zum 
Verpflegungstand fahren. 
Mit Fahrrad vorweg an  
der Spitze  bis 
Schutzhütte, dann die 
letzten Läufer begleiten 
bis Ziellinie 

13:45  bis 15:30 Uhr 
 

Dominique Rocheteau 
 
Tel: 02261/660370 
Handy:017654522909  

 

 
15- Waffel backen Katja Kehlbreier 

Katrin Rocheteau 
Petra 
Eva     
 

                                               12:00 Uhr bis,                 
keiner mehr da !!! 

Ralph Kehlbreier 
 
Tel:02261/914847 
Handy:015115245755 
 

 
16- Ziel Ordnung Ralph Kehlbreier 

Norbert Wolf 
+ Team von Norbert 
 
 

 
 
 

13:00 bis 17:00 Uhr 
 

Ralph Kehlbreier 
 
Tel:02261/914847 
Handy:015115245755 
 



 
 
 
17-Parcours Ordnung 
Verpflegungstand auf- 
bauen 
 

Dominique Rocheteau 
Jürgen Stamm 

 
 

12:00 Uhr bis Ende 
 

mit Fahrrad :Strecke,      
km-Schilder, 
Streckenposten usw.. 
kontrollieren 

 
18-Fahrradfahrer 10 km Rainer Dillmann  

 
14:00 bis Ende 
 

Dominique Rocheteau 
 
Tel: 02261/660370 
Handy:017654522909 

 
19-Fahrradfahrer HM Holger Fastenrath  14.15 Uhr bis Ende Dominique Rocheteau 

 
Tel: 02261/660370 
Handy:017654522909 

 
20- Küchentheke  Gustav Kleinjung 

+ Dame von Strombach 
Alex 
Jacqueline Hans 
 

 11:00Uhr bis Ende 
 

Mara Lüdorf 
 
Tel: 02261/302750 
Handy:0163 7629013 
 
 
 
 

 
21- Kilometer-Schilder 
positionieren  

Reinhard Sistermann 
od. Dominique 
 

 11:00 Uhr Dominique Rocheteau 
 
Tel: 02261/660370 
Handy:017654522909 

 
22- Aufbau (Tische / 
Kuchenstand/ etc.) 

Orgateam 
Katrin Rocheteau 
Nico  
Holger Salzmann 
Jürgen Stamm 
Volker Timme 

 8:00 Uhr für Orgateam 
9:30 Uhr alle anderen 

Dominique Rocheteau 
 
Tel: 02261/660370 
Handy:017654522909 

 
23-Start und Zielbereich 
Aufbau                                                             

Norbert Wolf 
+ Team von Norbert 
 

 
 
 

12:00Uhr bis 14:00 Uhr Norbert   
                                   
Tel: 02261/29734 

 
24- Absperrungen Gustav Kleinjung 

Hans-Gerd Kollenberg 
Holger Salzmann  
Ralph Kehlbreier 
Dominique Rocheteau 

  Dominique Rocheteau 
 
Tel: 02261/660370 
Handy:017654522909 

 
25-Lumpensammler 
800m 

Jacqueline Hans + Baby  13:50 Uhr bis 14:10Uhr  Mara Lüdorf 
 
Tel: 02261/302750 
Handy:0163 7629013 

 
 
26-Lumpensammler 
2000m 

Jacqueline Hans + Baby  14:10 Uhr bis 14:30 Uhr  Mara Lüdorf 
 
Tel: 02261/302750 
Handy:0163 7629013 

  
27-Lumpensammler 10 
Km 

Mecky   14:30 Uhr  Mara Lüdorf 
 
Tel: 02261/302750 
Handy:0163 7629013 

 
28-Lumpensammler HM Volker Timme 

Volker M. aus 
Herreshagen!! 

 14:40 Uhr  Mara Lüdorf 
 
Tel: 02261/302750 
Handy:0163 7629013 

 
29- Wendepunkt 800m 
+2000m 

Nico 
 

 13:45  bis 14:30 Uhr  Mara Lüdorf 
 
Tel: 02261/302750 
Handy:0163 7629013 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
30- Abbau Orgateam 

Holger Salzmann  
Katrin Rocheteau 
Mecky 
Volker Timme 
Alex 
Reinhard Sistermann 
Andreas Lange 
UND ALLE 
FREIWILLIGEN, 
DANKE 
 

 17:00 Uhr bis es fertig 
ist…. 

Dominique Rocheteau 
 
Tel: 02261/660370 
Handy:017654522909 

 
31- Sonstige Medaille 
geben am Ziel  

Daniela Sezto(  Kollegin 
von Claudia) 
Agnes Schröter (Tochter 
von Heidrun) 
Carlo Lüdorf 
Léonie Rocheteau 

 13:30 bis 17:00 Uhr Mara Lüdorf 
 
Tel: 02261/302750 
Handy:0163 7629013 
 
 

 
32- Anhänger bei 
Krumm Abholen 

Volker M. aus 
Herreshagen!! 

 9:30 Uhr Dominique Rocheteau 
 
Tel: 02261/660370 
Handy:017654522909 

 
 
Hier das Orgateam : 
 
Daniela Zoll   Ralph Kehlbreier   Claudia Dillmann         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
        Mara Lüdorf   Dominique Rocheteau 

                      


